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Maaltijd van de Heer 

 
 
 

VOOR de DIENST 
 
orgelspel 
 
we bereiden ons in stilte voor op de dienst   
(de ambtsdragers komen binnen.) 
 
welkom 
 
aansteken van de kaarsen en het openleggen van de Bijbel 
   –  we gaan staan  – 
 

DIENST van het VOORWOORD 
 
we ZINGEN onze aanvangspsalm : Psalm 25: 1 en 2 

1. Heer, ik hef mijn hart en handen 
op tot U, beslecht mijn zaak. 
Weer van mij de smaad en schande 
van mijns vijands leedvermaak. 
Ja, zij worden zeer beschaamd 
die de goede trouw verachten, 
maar wie uw gebod beaamt, 
mag gelovig U verwachten. 
 

2. Here, maak mij uwe wegen 
door uw Woord en Geest bekend; 
leer mij, hoe die zijn gelegen 
en waarheen G' uw treden wendt; 
leid mij in uw rechte leer, 
laat mij trouw uw wet betrachten, 
want Gij zijt mijn heil o Heer, 
'k blijf U al den dag verwachten. 
 

 
groet 
v:  de Heer is met u allen 
a:   ZIJN VREDE IS MET U. 
 
beginwoorden  
v:   Onze hulp is de Naam van de Heer 
a:   DIE HEMEL EN AARDE GEMAAKT HEEFT.  
v:  Die trouw houdt tot in eeuwigheid 
a:  EN NIET LAAT VAREN HET WERK VAN ZIJN HANDEN. 
 
 
 



 
 
 
we ZINGEN vervolg aanvangspsalm: Psalm 25: 3 en 4 

3. Denk aan 't vaderlijk meedogen, 
Heer, waarop ik biddend pleit: 
milde handen, vriend'lijk' ogen 
zijn bij U van eeuwigheid. 
Denk toch aan de zonde niet 
van mijn onbedachte jaren! 
Heer, die al mijn ontrouw ziet, 
wil mij in uw goedheid sparen. 
 

4. God is goed, Hij is waarachtig 
en gaat zijn getrouwen voor, 
brengt, aan zijn verbond gedachtig, 
zondaars in het rechte spoor. 
Hij zal leiden 't zacht gemoed 
in het effen recht des Heren: 
wie Hem need'rig valt te voet, 
zal van Hem zijn wegen leren. 
 

 
   –  we gaan zitten – 
 
kyrie 
V: laten wij de Heer om ontferming aanroepen voor de nood van de wereld, en laten wij 

zijn Naam prijzen, want zijn barmhartigheid heeft geen einde. 
 
smeekgebed 
v:…………,zo bidden wij: 
 
g:  
 
 
 
 
 
Glorialied: Psalm 66: 1, 2 en 3 

1. Breek, aarde, uit in jubelzangen,  
Gods glorierijke naam ter eer.  
Laat van alom Hem lof ontvangen. 
Geducht zijn uwe daden, Heer. 
Uw tegenstanders, diep gebogen, 
aanvaarden veinzend uw beleid. 
Heel d' aarde moet uw naam verhogen, 
psalmzingen uwe majesteit. 
 

2. Komt, ziet nu de geduchte werken 
die God aan mensen heeft gedaan; 
Hij stelde aan de waat'ren perken, 
droogvoets zijn zij erdoor gegaan. 
Laat zich ons hart in Hem verblijden: 
God houdt de volken in het oog. 
Zijn rijk is over alle tijden. 
Gij trotsen, draagt het hart niet hoog. 



 
 
 
 

3. Doe onze God uw loflied horen, 
gij volken, zingt alom op aard, 
looft Hem door wie wij zijn herboren, 
die ons voor wank'len heeft bewaard. 
Gij toetst ons, Gij beproeft ons leven, 
zoals men erts tot zilver smelt. 
Gij die ons, aan het vuur ontheven, 
gelouterd voor uw ogen stelt. 
 

DIENST van het WOORD 
 
gebed 
 
(begin van de kindernevendienst) 
 
schriftlezingen en liederen:  
 
Eerste Schriftlezing; Ruth 1: 1-5 
 
Lied: Gezang 802: 1, 2, 3 en 4 

1. Door de wereld gaat een woord  
en het drijft de mensen voort: 
‘Breek uw tent op, ga op reis  
Naar het land dat Ik u wijs. 
Refrein: 
Here God, wij zijn vervreemden  
door te luisteren naar uw stem. 
Breng ons saam met uw ontheemden  
naar het nieuw Jeruzalem. 
 

2. Door de wereld gaat een stoet  
die de ban brak van het bloed. 
Die bij wat op aarde leeft  
nu geen burgerrecht meer heeft. 
Refrein: 
Here God, wij zijn vervreemden  
door te luisteren naar uw stem. 
Breng ons saam met uw ontheemden  
naar het nieuw Jeruzalem. 
 

3. Menigeen ging zelf op pad  
daar hij thuis geen vrede had. 
Eeuwig heimwee spoort hem aan 
 laat ook hem het woord verstaan 
Refrein: 
Here God, wij zijn vervreemden  
door te luisteren naar uw stem. 
Breng ons saam met uw ontheemden  
naar het nieuw Jeruzalem. 
 
 
 
 



 
 
 
 

4. Door de wereld klinkt een lied  
tegen angsten en verdriet,  
tegen onrecht, tegen dwang  
richten pelgrims hun gezang. 
Refrein: 
Here God, wij zijn vervreemden  
door te luisteren naar uw stem. 
Breng ons saam met uw ontheemden  
naar het nieuw Jeruzalem. 
 

 
Tweede Schriftlezing: Markus 4: 35-41 
 
 
Lied: Gezang 823: 1, 3 en 5 

1. Gij hebt, o Vader van het leven, 
de aarde aan de mens gegeven, 
het land, de zee is zijn domein. 
Gij hebt hem aan het woord doen komen 
om tussen werkelijkheid en dromen 
getuige van uw Geest te zijn. 
 

3. Hij overmant de wilde dieren,  
vaart uit op zeeën en rivieren,  
doorzoekt der aarde donkere schoot. 
Ja, hij snelt voort op hoge winden  
om de allerlaatste grens te vinden. 
Zo vindt hij onverhoeds de dood. 
 

5. O God, wij bouwen als ontheemden, 
wij wonen en wij blijven vreemden, 
bestemd voor hoger burgerrecht. 
Wil ons, o Koning der getijden, 
een woning in de stad bereiden 
waar Gij het fundament van legt. 
 

 
uitleg en verkondiging  
 
meditatief orgelspel 
 
   (–  de kinderen komen terug onder het naspel  –) 
   –  we gaan staan  – 
 
 
we ZINGEN: Apostolische Geloofsbelijdenis 340b 

 Ik geloof in God de Vader, de Almachtige,  
Schepper des hemels en der aarde. 
En in Jezus Christus,  
zijn eniggeboren Zoon,  
onze Heer, 
 
 



 
 
 
 
die ontvangen is van de Heilige Geest,  
geboren uit de maagd Maria; 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus,  
is gekruisigd, gestorven en begraven,  
nedergedaald ter helle, 
ten derden dage wederom opgestaan  
van de doden, 
opgevaren naar de hemel,  
en zittende ter rechterhand Gods,  
des almachtigen Vaders, 
vanwaar Hij komen zal om te oordelen  
de levenden en de doden. 
Ik geloof in de Heilige Geest. 
Ik geloof een heilige, algemene,  
christelijke kerk,  
de gemeenschap der heiligen; 
vergeving der zonden; 
wederopstanding des vleses 
en een eeuwig leven. 
Amen, Amen, 
Amen. 
 

 
   –  we gaan zitten  – 

 
DIENST van het ANTWOORD 

 
dankgebed - voorbeden - stil gebed - lofprijzing 
 
mededelingen  
 
inzameling van de gaven -  
met gezongen Ubi Caritas, drie keer, Lied 568-A 

1. Ubi caritas et amor, 
ubi caritas Deus ibi est. 

 
  1e  collecte:   Diaconie 
  2e  collecte:   Pastoraat en Eredienst 
  Uitgangscollecte:  Onderhoud 
 
  



 

 

 

VIERING van de MAALTIJD van de HEER 

 
we ZINGEN een lied bij het Avondmaal: Gezang 840: 1, 2 en 3 

1. Lieve Heer, Gij zegt ‘kom’ en ik kom  
want mijn leven is onder de macht gesteld  
van de Heer die mijn dagen en nachten telt  
en de Heer zegt ‘kom’ en ik kom. 
 

2. O mijn God, Gij zegt ‘ga’ en ik ga, 
Gij zegt ‘ga’ en ik ga, laat mij niet alleen,  
wees het woord in mijn vlees en de geest om mij heen,  
wees de adem waaruit ik ontsta. 
 

3. Want o Heer, ik zeg ‘kom’ en Gij komt,  
ik zeg ‘kom’ en Gij komt en uw bloed wordt wijn  
en uw lichaam brood voor wie hongerig zijn  
en uw naam wordt een lied in mijn mond. 
 

 
nodiging 
 
de grote lofprijzing 
 
v.:  De Heer zal bij u zijn. 
a.:  DE HEER ZAL U BEWAREN. 
v.:  Verheft uw harten. 
a.:  WIJ ZIJN MET ONS HART BIJ DE HEER. 
v.:  Laten wij de Heer, onze God, danken. 
a.:  HIJ IS ONZE DANKBAARHEID WAARDIG. 
 
tafelgebed 
 
v:    ….. 
  en zingen vol vreugde U toe: 
a.:  Lied  985: 1 en 3.  

1. Heilig,  heilig,  heilig,  hemelhoog  verheven  
boven  ons  mensen: de  naam  van  God  de  Heer!  
Heilig, heilig,  heilig,  Schepper van de  wereld,  
mensen  beneden  zingen U  ter eer! 
 

3. Heilig,  heilig,  heilig,  bron  van  alle  leven,  
bloemen  en  bomen  en  al  wat adem  heeft!  
Heilig, heilig,  heilig,  Vader  van  ons  allen,  
Eerste  en Laatste,  U dankt al  wat leeft! 

 
v:  Hosanna in de hoge!   
  Gezegend Hij die komt in de Naam van de Heer. 

Hosanna in de hoge! 
 
 
 
 



 
 
 
v.:   ….. 
  want in de nacht waarin Hij werd overgeleverd, 
  nam Hij het brood, sprak de dankzegging uit, brak het en zei: 
  ‘Dit is mijn lichaam voor jullie. Doet dit tot mijn gedachtenis.’ 
   
  Evenzo ook de beker nadat de Maaltijd was afgelopen en Hij zei: 
  ‘Deze beker is het nieuwe verbond in mijn bloed. 
  Doet dit, zo dikwijls jullie die drinken, tot mijn gedachtenis.’ 
 
we ZINGEN Gezang 403-A (eerste twee regels). 

1. Als wij dan eten van dit brood en drinken uit deze beker, 
verkondigen wij zijn dood en leven 
totdat hij komt. 

 
gebed om de Heilige Geest over de gaven van brood en wijn 
 
we BIDDEN samen het oecumenisch Onze Vader. 
  ONZE VADER DIE IN DE HEMEL ZIJT, 
  UW NAAM WORDE GEHEILIGD,   
  UW KONINKRIJK KOME,  
  UW WIL GESCHIEDE OP AARDE ZOALS IN DE HEMEL. 
  GEEF ONS HEDEN ONS DAGELIJKS BROOD. 
  EN VERGEEF ONS ONZE SCHULDEN  
  ZOALS OOK WIJ ONZE SCHULDENAARS VERGEVEN. 
  EN LEID ONS NIET IN VERZOEKING,  
  MAAR VERLOS ONS VAN DE BOZE. 
  WANT VAN U IS HET KONINKRIJK  
  EN DE KRACHT  EN DE HEERLIJKHEID 
  IN EEUWIGHEID.   
  AMEN. 
 
v.:  Christus, heilig Godslam,  
  die de zonden van de wereld draagt:  
  ontferm U over ons! 
 
  Christus, heilig Godslam,  
  die de zonden van de wereld draagt:  
  ontferm U over ons! 
 
  Christus, heilig Godslam,  
  die de zonden van de wereld draagt:  
  geef ons vrede! 
 
de vredegroet: we wensen elkaar de vrede van Christus.  
 

 –  we vormen de kring  – 
 
 
 
 



 
 
 
de woorden over brood en wijn 
 
we delen brood en wijn. 
 
korte dankzegging 

 
 

AFSLUITING van de DIENST 
 
we ZINGEN ons slotlied: Lied 704 : 1 en 3.   

1. Dankt, dankt nu allen God 
met hart en mond en handen, 
die grote dingen doet 
hier en in alle landen, 
die ons van kindsbeen aan, 
ja, van de moederschoot, 
zijn vaderlijke hand 
en trouwe liefde bood. 
 

3. Lof, eer en prijs zij God 
die troont in 't licht daarboven. 
Hem, Vader, Zoon en Geest 
moet heel de schepping loven. 
Van Hem, de ene Heer, 
gaf het verleden blijk, 
het heden zingt zijn eer,  
de toekomst is zijn rijk. 
 

 
wegzending en Zegen 
 
v:  ………. 
g:   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

uitleidend orgelspel 
 


